
Menu: MENU' 12-36 mesi Fondazione Asilo Monumento ai Caduti - Pranzo
Autunno/Inverno

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

1
Pasta all'ortolana
Uova strapazzate senza latte e derivati  
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Crema di zucca con riso 
Polpette di legumi
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Pasta al pomodoro
Rollè di tacchino 
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Passato di verdure invernali con pastina
Asiago 
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Patate lessate  
Pane 

Pasta al pomodoro
Filetti di merluzzo al forno 
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

2
Passato di verdure invernali con riso 
Bocconcini di pollo  
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Patate lessate  
Pane 

Pasta all'olio EVO e grana
Caciottina fresca 
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Pasta al ragù di manzo
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Minestrone invernale
Frittata senza latte e derivati  
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Patate lessate  
Pane 

Pasta al pomodoro
Crocchette di merluzzo gratinate al forno
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

3
Minestrone invernale
Stracchino 
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Patate lessate  
Pane 

Pasta all'olio EVO e grana
Petto di pollo alla salvia 
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Crema di carote con riso 
Uova strapazzate senza latte e derivati  
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Patate lessate  
Pane 

Spezzatino di manzo con polenta e patate  
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Pasta al pomodoro
Filetti di merluzzo al forno 
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

4
Pasta all'olio EVO e grana
Bocconcini di manzo agli aromi  
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Riso con piselli 
Caciottina fresca 
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Passato di verdure invernali con pastina
Polpette di legumi
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Patate lessate  
Pane 

Riso al pomodoro 
Uova sode  
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

Pasta alla pizzaiola
Crocchette di merluzzo gratinate al forno
Verdure invernali cotte  
Verdure invernali crude  
Pane 

La merende potranno variare tra frutta fresca, pane, yogurt bianco intero, purea di frutta senza zuccheri aggiunti. Le informazioni relative agli ingredienti delle ricette che possono essere causa delle più frequenti allergie o intolleranze sono disponibili rivolgendosi al personale.
 Prodotto senza glutine   Prodotto senza lattosio


